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1 _____________________________________ __________________________|
Vanilias tej 4-6 év, Tea gyumolcsos klf 4-6

Margarin Delma ;r(% 2d, B.orju.p’ér’izg'i év, Trappista sajt, 3kg-os, Tej 2d, Pépa.i e:xtrason’ka .T"?jeSkéVé 4-6 év’, .
Multivitamin, Kifli-tejes, g,’TtegsklorIe_su Rozsos stangli, 2.4 kg, Kulforlcas kenyér, Vajkrém, Zse_mle, Kapia
kenyér, Zoldpaprika ; Sorretek aprika
Uborka yer, pap Paradicsom pap

Energia: 161,50 Kcal / 675,07 Kj Energia: 168,96 Kcal / 706,25 Kj Energia: 341,25 Kcal / 1 426,43 Kj Energia: 136,04 Kcal / 568,65 Kj Energia: 213,79 Kcal / 893,64 Kj

(0048:,[) Gyerme,l,( Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
(4-6 ev) A menii 11,009 10,379 3,459 10,17 g 6,49 g 2,689 13,339 14,939 5,099 10,959 4,329 1,86 g 12,08 g 11,52 g 5739
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6
44,059 7139 0,959 33,06 g 0,189 1429 38,72¢g 521g 1,379 35,889 0,289 1559 57,849 15,16 g 112g

Almaleves friss 4-6 év,

Csurgatott tojas leves 4-6 = Csirkemajas rizott6 4-6 Marhagulyas 4-6 év, Rantott csirkemell 4-6 v Czigler hus 4-6 év,
év, Rakott brokkoli pulyka év, Uborka salata (friss) 4 Farsangi fank izzel 4-6 Parolt rizskéret 4-6 év ’  Burgonyaplré 150 g 4-6
mir 4-6, Narancs -6 év év, Korte ’ év, Mandarin

Csikimartas 4-6 év

Energia: 446,26 Kcal / 1 865,37 Kj Energia: 242,51 Kcal / 1 013,69 Kj Energia: 858,32 Kcal / 3 587,78 Kj Energia: 607,79 Kcal / 2 540,56 Kj Energia: 402,94 Kcal / 1 684,29 Kj

Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
(0048:}) Gyerme,l,( 26,36 g 27,289 6,579 19,719 3,429 0,639 28,56 g 45,46 g 6,08 g 25,809 22,419 454 ¢ 22,72 ¢ 21,019 6,06 g
(4-6 ev) A mendi Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor Sé
37,719 0,00g 1,73 g 37,14 g 25509 2,28¢g 91,91 g 32,44 g 4659 87,019 14,99 g 2,569 46,219 0,00g 1,48 g

10)0

Tea gyimolcsos kif 4-6 = Tea gyimolcsos kif 4-6

Tea gyimolcsds kif 4-6 Tea gyimolcsds kif 4-6 =~ Tea gyimolcsos kif 4-6

év, Huskrém cs. comb 4- év, Turékrém kapros 4-6 &v. Padlizsankrém 4-6 év év, Sajtkrém, natur , sv, Gépsonkakrém 4-6 év,
6 év, Teljeskibrlésu év, Burgonyas kenyér, ’ Kenvér '’ Teljeski6ériési kenyeér, Teljeski6riési kenyér,
kenyér, Lilahagyma Uborka y Paradicsom Savanyu kdposzta 10kg
(0048:}) Gyerme'l,< Energia: 245,84 Kcal / 1 027,61 Kj Energia: 170,12 Kcal / 711,10 Ki Energia: 151,94 Kcal / 635,11 Kj Energia: 148,26 Kcal / 619,73 K| Energia: 177,25 Kcal / 740,91 K
(4-6 ev) A menii Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav



5,559 19,66 g 8,01 g 5259 1,899 1,009 2,659 1,199 0,789 4,809 4,409 2,159 5909 7,559 1,659
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor Sé  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor Sé  Szénhidrat Cukor Sé
32,239 5189 0,889 31,98¢g 588¢ 0,779 3261g 5239 0,889 32,339 518g 1019 32,56 g 5189 1,749
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