Tea gylimdlcsos
Tejeskavé , Molnarka K&rozott tard , Kenyeér,

Tej 2dI, Parizsi (4-6 év),

Rozsos kenyér, Honapos Tej 2dI, Natur vajkrém,

Rozsos kenyér, Jégsalata

retek Zoldpaprika
Energia: 125,33 Kcal / 523,88 Kj Energia: 120,71 Kcal / 504,57 Kj Energia: 302,21 Kcal / 1 263,24 Kj Energia: 168,38 Kcal / 703,83 Kj
Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
7909 3,13¢g 1459 8,33¢g 10,78 g 5189 12,779 8,189 3,789 4,24 ¢g 3,599 1679
(00481) Gyermek Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor Sé
(4.6 év) A meni 31,96 g 0,18¢g 0,979 32,59 g 0,189 093¢ 67,649 20,67 g 1,059 33,509 5589 0,93 g
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Frankfurti leves , Rantot.t_ h’alrud ’ Lencsefézelék , Siilt Cukkinis csirkemell ragu,
i e Burgonyapuré , Uborka o ) . o P
Darasmetélt izzel salata virsli, Kenyér, Alma Parolt rizskoret , Banan

Energia: 628,49 Kcal / 2 627,09 Kj Energia: 246,81 Kcal / 1 031,67 Kj Energia: 551,40 Kcal / 2 304,85 Kj Energia: 404,17 Kcal / 1 689,43 Kj

Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
20,21g 25959 6,74 g 11659 793¢ 2,199 23,35¢g 23,429 6,31g 20,56 g 11619 4,06 g
(00481) Gyermek Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor Sé
(4-6 év) A meni 84,42 ¢ 22,459 3,199 47,59 ¢ 2509 1,409 65,219 0,23 g 2,849 56,00 g 0,00 g 1479

VVDE BOHWY BWDE® OV
JEYEADO,

E) Quadro Byte Zrt Oldalak 1/2 2024.03.27. 8:11:51 | QB - Elelem



I e e
Tea gyumoélcsos ,

Tea gyimolcsos S Tea gyimolcsos Tea gyuimolcsos , Natar
>a gyur " Huskrém cs. comb , eagy ’ €a gy -
Trappista sajt , Margarin, Kukoricas kenyér Tojaskrém , Rozsos Sajtkrém, Rozsos kenyér,
Kenyér, Uborka . ’ kenyér, Pritamin paprika Lilahagyma
yer, Savanyu kaposzta yer, pap gy
Energia: 258,20 Kcal / 1 079,28 Kj Energia: 257,97 Kcal / 1 078,31 Kj Energia: 183,92 Kcal / 768,79 Kj Energia: 141,69 Kcal / 592,26 Kj
(00481) Gyermek . .. e P —— = e B - i - - E—

4-6 év) A menﬁ enerje Sir .Zsirsav enerje Sir Zsirsav enerje sir Zsirsav enerje Sir .Zsirsav
( 10,53 g 14,96 g 6,67 g 5,079 19,68 g 8,06 g 5,689 9,14 ¢ 1,93¢g 4419 3,619 1,73 ¢
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor Sé  Szénhidrat Cukor So6
32,00 g 5239 1,48¢ 36,43 g 5289 1559 30,80 g 5189 0,849 32,819 5189 0,979
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